UBND XA HOANH SON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

BCP CSSK BAN PAU Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
Sb6: 23 /KH - BCP Hoanh Son,, ngdy 01 thing 03 nam 2024
KE HOACH

Chiim séc strc khée ban dau cho nhan dan nim 2024

I. PAC PIEM TiNH HiNH

1. Tinh hinh chung

Hoanh Son 14 xa thudn nong c6 dién tich 4,23 km2, dan s trung binh 3902 ngudi.
Xa c6 03 thon, gdm céc thon 1, thon 2, thon 3. Xa ¢ phia Bic giap Pong tridu- Quang
Ninh; phia Pong gidp Phuong Duy Tén; phia Nam giap Phuong Pham Thai; phia Tay
giap Phuong That Hung. Bao boc 3 phia la song Kinh Thay va song P4 vach.

Nim 2023, Ban chi dao cham soc sttc khoe ban dau cho nhan dan di tich cuc
trién khai cong tac phong chéng dich bénh va bao vé cham soc strc khoe ban dau cho
nhan dan. trong ndm da kham chira bénh cho hang nghin lugt nguoi, da tiém chung theo
quy dinh dat 95.2% cho cac chau va phu nit ¢6 thai, khong dé dich bénh lay lan trong
dia ban toan xa: nhu cum, tiéu chdy, va cac bénh do vi riat nam trong chuong trinh tiém
ching mo rdng.

2. Nhan dinh tinh hinh

Tu nhitng dic diém mang tinh dac thu riéng va tinh hinh dich t& trong nhiing nam
gan day, dic biét 1a théi quen trong sinh hoat, an ubng ctia ngudi dan c6 anh hudng
khong tot ddi véi strc khoe cua nhiéu ho gia dinh va nhan thic vé cong tic kham chira
bénh con han ché chua chii dong phong ngira.

Pé chil dong trong cong tac kham chita bénh, phong ngira dich bénh. Ban chi dao
chiam soc strc khoe ban dau cho nhan dan xi Hoanh Son xay dung ké hoach Chim soc
strc khoe ban dau nhu sau.

II. MUC TIEU CHUNG

- Nam bt doi tuong cd nguy co cao vé bénh tat dé c6 ké hoach cham soc, tu vin
chu dong phong ngira, han ché tir vong cho ngudi bénh.

- Bao vay, xtr Iy dap dich khi c¢6 dich bung phat.

- Chuan bi day du diéu kién thubc men, co s vat chat dé chit dong kham chira
bénh phuc vu nhéan dan.

I11. NOI DUNG KE HOACH

1. Cong tac to chirc chi dao



- Kién toan Ban chi dao cham soc stc khoe ban dau cho nhan dan, phan cong
trach nhiém cho tirng thanh vién phu trach.

- Chu d6ng phong ngira bénh tat cho cac ddi twong co nguy co cao.

- T6 chire trién khai phong chéng dich bénh & ngudi voi phuong chdm 4 tai chd:

+ Luc lugng tai chd.

+ Vit tu tai cho.

+ Xt 1y tai chd.

+Phuong tién tai chd

2. Tuyén truyén, gido duc

- Tuyén truyén sau rong trén hé thong truyén thanh xa vé cong tac thuc hién bién
phap 2K ctia bo y té dé phong, chéng bénh Covid-19, phong bénh theo mua, vé sinh an
uéng, v€ sinh an toan thuc phém, v€ sinh moi trudng.

- Long ghép hoat dong phong chdng dich bénh, chu dong cong tac kham bénh
dinh ky, van dong nhan dan tham gia Bao hiém vy té.

3. Hoat dong chuyén mon

- Thuc hién nghiém tuc ché d6 thuong truc, chu dong nam bt tinh hinh bénh tat,
bénh dich.

- Khi ¢6 dau hiéu vé bénh dich phai bao cdo cip trén dé c6 hudng giai quyét.

- Céc d6ng chi y té thon d6i phdi hop cung Tram y té tién hanh cong tac tuyén
truyén phong, chéng dich bénh trén dia ban minh phu trach, tién hanh bao vay dap dich,
déy manh cong tac tuyén truyén, vé sinh ATTP trong céc dip 1& tét, hoi hop.

- Thuc hién t6t cong tac kham chita bénh tai Tram Y té, khong nging ning cao
trinh d§ chuyén mon cia can by y té nham dam bao nhiém vu duoc giao.

4. Thudc va vat tw

- Thuong xuyén dap ung du co sb thudc phuc vu kham chira bénh, thude va vat
tu phong chéng dap dich theo quy dinh ctua B y té.

- Lap ké hoach du tru kinh phi, vat tu, thudc men, Trang thiét bi y té, chu trong
khi c6 dich bénh xdy ra trén dia ban xa.

5. Cong tac to chirc kiém tra giam sat

-Két hop v6i Cong an kiém tra nhan dan trong xa vé thuc hién bién phap phong,
chéng dich bénh nhu sét xuat huyét, tay chan miéng, thity dau, Covid-19.

- T6 chirc kiém tra VSTP trong pham vi toan xA.

- Kiém tra vé sinh méi trudng trong khu vuc dia ban x4.



- Pay manh cong tac tuyén truyén vé du phong dic biét 1a cong tac tiém ching
mo rong, don v¢ sinh moi trudng, don vé sinh khu vuc nha &, phat quang bui ram.

6. Ké hoach vé thoi gian

- Cong tac hoat dong CSSKBD cho nhan dan hoat dong lién tuc hét nam 2024.

- Tap trung cao do vao ddi twong tré em va nguoi cao tudi trong luc giao mua va
thoi tiét thay doi.

- Chu dong diéu tri du phong cac bénh dich theo mua vy nhu: Chan, tay, miéng,
S6t phat ban, Thuy dau, sot xut huyét va mot sé bénh lay truyén khéc.

6.1. Quy 1

- Xay dung ké hoach nam, thanh 1ap Ban chi dao cham soc suc khoé ban dau cho
nhan dan, xay dung ké hoach céac chuong trinh theo chi tiéu ké hoach thi xa giao.

- Quyét dinh kién toan BCP phong chéng dich bénh nguy hiém ¢ nguoi; Quyét dinh
ATTP; Quyét dinh BCD HIV; Quyét dinh phong chong bénh khong lay; Ké hoach phan cong
nhiém vy ciia BCD; Ké hoach phan céng nhiém vu ctia can bd nhén vién y té, y té thon ban.

- Truyén thong ATTP trong dip Tét nguyén dan, mua L& hoi, phong chéng tac hai
ruou bia, thude no.

- T6 chirc kham chuyén khoa dot I nim 2024.

- Thyc hi¢n cong tac an toan trong ti€ém chung.

- Pang ky thuc hién Bo tiéu chi qubc gia vé y té xa giai doan dén nam 2030. Hop
phan cong nhiém vu cho céc ban, nganh, doan thé x4.

- Pam bao cong tic phong chéng dich chii dong trén dia ban xa.

- Tang cudng cong tac TTGDSK vé chidm soc stic khoe ban dau cho nhan dan.

6.2. Quy 2

- Duy tri cong tac phong chong dich bénh mua dong xuan va ting cudng cong tac
phong chéng dich bénh tai cong dong.

- Hudng tmg thang hanh dong vi chat lugng ATTP nam 2024, kiém tra, giam sat
cac hang quan cac ho kinh doanh thyc pham.

- Xay dung ké hoach phong chdng lut bdo va tim kiém ctru nan nam 2024.

- T6 chirc tiém véc xin ngoai tiém chiing md rong nhur viém ndo nhat ban, viém gan B.

- Trién khai cho tré tir 6 thang dén 36 thang udng vitamin A dot I ndm 2024.

- Truyén thong v¢ sinh phong bénh dich: Ti€u chay, sOt rét, sot xuat huyét, ATTP,
loi ich cua tiém chiing, tuyén truyén phong tranh tai nan thuong tich ¢ tré nho va phong
chbng dudi nudc.

- Ra soat két qua thyc hién 6 thang B0 tiéu chi qubc gia vé y té xa.

- Hop Ban chi dao CSSK ban dau 6 thang dau nam va phuong hudng trong thoi
gian tiép theo.

6.3. Quy 3



- Tang cudng cong tac cham soc strc khoe tré em. Thuc hién ké hoach can tré
dudi 5 tudi dot I tai truong mam non va kham bénh noi khoa tai truong Tiéu hoc.

- Trién khai ké hoach thang cao diém dy phong lay truyén HIV tir me sang con.

- T6 chirc kham chuyén khoa dot IT nim 2024.

- Truyén thong v€ sinh phong bénh dich, v€ sinh méi truong, 1oi ich cua nguoi
tham gia BHYT, Tudn 1& an toan lao dong,...

- T6 chic kham so tuyén nghia vu quan sy 2025.

- Truyén thong vé sinh phong bénh dich, vé sinh méi trudng, loi ich cua ngudi
tham gia BHYT.

6.4. Quy 4

- Thuc hién ké hoach trién khai uéng vitamin A dot II ndm 2024 va thyuc hién can
tré dot I1.

- Hoan thanh chi tiéu ké hoach niam, ra soat so sach chuan bi cho cong tac kiém
tra cudi nam.

- Truyén thong vé sinh phong bénh, vé sinh moi truong, VSATTP, phong dich va
cha dong kham phong ngira bénh giao mua, va thay do6i thoi tiét.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té

- Tham muu vé1 UBND, BCD xa xay dung phuong an CSSKBD cho nhéan dan.

- Pam bao thyc hién t6t cong tac chuyén mon tai Tram Y té x4.

- Viét bai tuyén truyén vé sinh phong bénh, ATTP, VSMT, Phong chéng
HIV/AIDS, phong chong dich bénh theo mua.

- Thuong xuyén gidm sat va theo doi dich bénh trén dia ban.

- Phéi hop véi cac ban nganh trong thuc hién nhiém vy cham soc sttc khoe ban
dau cho nhéan dan.

2. Dai phat thanh xa

Tang cuong thoi luong truyén thanh vé sinh phong bénh, phong chdng cac loai
bénh dich Viém duong ho hdp , ATTP, phong ngira tai nan thuong tich, phong chong
HIV/AIDS, vé sinh mdi trudng.

3. Ké toan ngan sach xi

Can clr vao nhiém vu chim séc SKBD cho nhan dan va phong chong dich bénh
thuc té trén dja ban x3 chu dong tham muu cho UBND xa, co ké hoach hd tro kinh phi
dé dam béo thuc hién cac hoat dong CSSKBD cho nhan dan dat hiéu qua nhét.

4. Céc ban nganh doan thé khac trong ban chi dao

- Can ctr chtrc nang nhiém vu cua nganh, chi dong xay dung ké hoach ciia nganh chi
dao co s& minh dé cong tac CSSKBD cho nhan dan mot cach hi¢u qua nhét.



- Pay manh cong tac tuyén truyén siu rong trong quan chung nhan dan vé cong
tac phong bénh, CSSKBD va phong dich bénh.

- B4o céo két qua hoat dong vé thuong truc BCD.

5. Ché d giao ban

Ban chi dao hop 6 thang 1 lan. Hop dot xuét khi ¢6 nhiém vu yéu cau.

- bi¢n thoai thuong truc: 0220.3824516; DD: 0983569526.

V. DPE XUAT VA KIEN NGHI

- Pé nghi Trung tAm Y té ting cuong chi dao cong tac chuyén mon ddi véi Tram Y
té xa. Trang bi Trang thiét bi con thiéu cho Tram Y té xa dam béao hoat dong.

- Pé nghi UBND x4 trén co s¢ dé nghi cia BCD chim soc stic khoe ban dau bd
sung kinh phi cho cac hoat dong y té. Dau tu kinh phi nang cap co sé vat chat ciia Tram
Y té dé dat Bo tiéu chi qudc gia vé y té xa giai doan 2030.

- Trudng cac ban nganh, doan thé xa chu dong quan tdm chi dao cic phong trao
TTGDSK ¢ cong dong va nganh phu trach./.

* Noi nhin: TM. BAN CHI PAO
- HDND- UBND xi; P CET %

- BCP CSSK ban dau x;
- Luu: BCD.

a TICH UBND
Nguyéen Van Chung
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